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Wie angekündigt, haben wir bereits im August mit dem Umbau unseres
alten Lesezimmers zu einer barrierefreien Toilette begonnen. Der Raum ist
bereits ausgeräumt und wird für die kommenden Anschlussarbeiten
vorbereitet, letzte technische Details werden mit dem Architekturbüro
besprochen. In Zusammenarbeit mit dem Bundesverband behinderter und
chronisch kranker Eltern (bbe e.V.) sowie einer Aktion Mensch Förderung
versuchen wir, Teilhabe am gesellschaftlichen Leben für Menschen mit
schweren und mehrfachen Behinderungen zu ermöglichen. Zukünftige
Fortschritte und Entwicklungen teilen wir gerne in den kommenden
Ausgaben unseres Newsletters.

Wir renovieren für euch
Unser seit Jahren bei sehr vielen unserer
Gäste beliebte Lesepavillon war langsam
aber sicher in die Jahre gekommen. Um auch
in Zukunft wieder einen idyllischen
Rückzugsort für unsere Gäste anbieten zu
können, sind wir aktuell dabei, diesen in
Eigenleistung zu renovieren und zu sanieren.
Dabei wird die Holzkonstruktion teilweise
ausgetauscht, damit der Pavillon noch viele
weitere Jahre zum Lesen genutzt werden
kann. 
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Dank zahlreicher Unterstützerinnen und Unterstützer (werden zu einem
späteren Zeitpunkt bekanntgegeben) konnten wir mit der Erneuerung
unseres defekten Hüpfkissens beginnen und somit können wir uns auch in
Zukunft wieder an leuchtenden Kinderaugen und Kinderlachen auf dem
Gelände erfreuen. Das ganze Team der Bildungs- und Ferienstätte Eichsfeld
freut sich ungemein darüber, dass wir in Zukunft wieder ein funktionierendes
Hüpfkissen auf dem Gelände haben werden. An dieser Stelle möchten wir uns
noch einmal ausdrücklich bei allen Spenderinnen und Spendern bedanken,
ganz gleich ob Privatperson oder Institution, ohne euch wäre dieser Umbau
nicht möglich gewesen.  
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Gemeinsam haben wir Großes erreicht und ein
Herzensprojekt umgesetzt
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Große Aufregung - Das Fernsehen war da!

Die Aufregung war auf dem ganzen Gelände zu spüren, denn das ZDF hatte
sich relativ spontan zum Dreh angekündigt. Zum Thema Urlaub in Thüringen
für Familien mit vielen Kindern hat das Team des ZDF am 30.07. während
unserer Familienfreizeit bei uns gedreht. Dabei wurde sowohl unsere
Einrichtung vorgestellt, als auch zwei Familien während eines Freizeittages
begleitet und interviewt. Es entstand sowohl ein Beitrag für die ZDF
Nachrichten, der mehrmals ausgestrahltt wurde, als auch ein kindergerechter
Beitrag für das Kinderformat ZDF Logo. 
Unter dem folgenden Link ist die Sendung ZDF Logo mit unserem Beitrag ab
Minute 4:20 zu sehen:

https://www.zdf.de/play/magazine/logo-154/logo-vom-samstag-9-august-
2025-102?q=Urlaub+f%C3%BCr+familien
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Frischer Wind für unsere Website

Eine neue Kollegin in der Küche

Anna Aschenbach ist seit 01.08.2025 eine große
kulinarische Unterstützung in unserer Küche. Die gelernte
Bäckereifachverkäuferin mit Gastroerfahrung unterstützt
unsere Küche mit großer Leidenschaft. 
In ihrer Freizeit ist sie als Frauensprecherin des
Kreisfeuerwehrverbandes engagiert und leitet einige
Kindergruppen.
Wir freuen uns, wenn wir unser Team mit so motivierten
und engagierten Mitarbeitern wie Anna verstärken können
und freuen uns, auf die gemeinsame Zukunft. 

Wir stehen in den Startlöchern: Unsere Website bekommt
ein neues Gesicht! 
Klarer, moderner und übersichtlicher. Ob Sie sich für
Bildungsangebote, Familienfreizeiten oder Jugendreisen
interessieren – sie finden künftig noch schneller, was Sie
suchen. Geplanter Start ist Anfang 2026.
Seien Sie gespannt – es lohnt sich!
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Sommerzeit ist Familienzeit -  Ereignisreiche Freizeiten
liegen hinter uns

Gleich zwei große Familienfreizeiten hatten wir in der Zeit vom 25.07. -
10.08.2025. Dabei haben wir viele Familien aus ganz Deutschland und sogar aus
der Schweiz bei uns beherbergt und zusammen ein buntes Programm erlebt.
Während die Kinder am Vormittag zur Kinderbetreuung gehen konnten, hatten
die Eltern die Möglichkeit vielfältige Angebote für Körper, Geist und Seele zu
besuchen. 
Neben unseren Tagesausflügen war auch das Bauen der Schwedenstühle, wobei
sich jedes Kind unter Anleitung einen eigenen Schwedenstuhl selbst bauen
konnte, ein großes Highlight. Wir blicken glücklich auf die Familienfreizeiten
zurück und freuen uns schon auf die kommenden Freizeiten. 
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Pilzkunde für Einsteiger – auf Entdeckungstour mit Frau Ramm
29.09. – 02.10.2025 
Pilze sind geheimnisvoll und werden seit jeher geliebt und gefürchtet
zugleich. An diesem Wochenende werden wir auf gemeinsamen
Wanderungen in der wunderschönen Landschaft um Uder viele
Fragen um das Thema Pilze erkunden. Wann und wo suche ich
erfolgreich? Wie erkenne ich die wichtigsten Pilze, worauf muss ich
achten? Wir machen uns mit der Pilzwelt theoretisch und praktisch
vertraut und werden sicherer bei Erkennen und Sammeln. Daneben
entdecken wir sicher noch viele weitere interessante Schätze der
Natur und was uns Mutter Natur außer einem reichhaltigen Pilzmahl
sonst noch so schenken kann. Außerdem lernen wir gesunde Kräuter
kennen und ihre Verwendung. Praktisch wird es auch bei der
gemeinsamen Zubereitung unserer Speisen, wo wir uns austauschen
und die in der Natur gesammelten Kräuter und Pilze verwenden.

Montag: Kennenlernen in der Gruppe und dem Platz + Einführung in
das Reich der Pilze (Vortrag, Workshop)
Dienstag + Mittwoch: Einen Tag in der Natur mit aktivem Erleben
(Sammeln und Bestimmen von Pilzen, Kräutern, Umweltbildung) +
Zubereitung, Rezepte, Verwendung + Essen am Lagerfeuer
Donnerstag: Wiederholung und Vertiefung am lebenden Beispiel, ggf.
Sammeln für den eigenen Bedarf

Neue Kursangebote

KOMMENDE
VERANSTALTUNGEN
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Abenteuer im Blätterwald – unsere Herbstfreizeit für Kinder von 6–10
Jahren 06.10. – 10.10.2025
Wenn sich die Blätter bunt färben, der Wald geheimnisvoll wird und
Kastanien, Eicheln und Pilze den Waldboden schmücken, ist es Zeit für
unsere Herbstfreizeit „Abenteuer im Blätterwald“!
Vom 6. bis 10. Oktober 2025 laden wir Kinder im Alter von 6 bis 10
Jahren zu einer abwechslungsreichen Woche voller Spiel, Spaß und
Naturerlebnisse ein. Inmitten der herbstlichen Umgebung unserer
Bildungs- und Ferienstätte entdecken wir gemeinsam, was der Herbst
alles zu bieten hat.
Was euch erwartet:
 🍁 Spannende Waldabenteuer und Schatzsuchen
 🍂 Kreativangebote mit Naturmaterialien
 🌰 Geschichten am Lagerfeuer und gemütliche Abendrunden
 🦔 Wissenswertes rund um Tiere, Pflanzen und den Herbst
Begleitet von unserem Team verbringen die Kinder eine fröhliche,
sichere und erlebnisreiche Zeit – mit neuen Freundschaften und ganz
viel Natur.
Die Plätze sind begrenzt – jetzt anmelden!
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Goldene Tage im Herbst – unsere Familienfreizeit vom 13. bis 17.
Oktober 2025
Wenn das Laub raschelt, die Wälder in warmen Farben leuchten und
die Tage kürzer werden, ist genau die richtige Zeit für eine
gemeinsame Auszeit als Familie. Unsere Familienfreizeit lädt euch ein,
den Herbst mit allen Sinnen zu erleben – mit viel Zeit für Natur,
Gemeinschaft und Erholung.
Vom 13. bis 17. Oktober 2025 verbringen wir in der herbstlichen
Atmosphäre unserer Bildungs- und Ferienstätte eine wohltuende und
erlebnisreiche Zeit – für Eltern, Kinder und alle, die als Familie
unterwegs sind.
Was euch erwartet:
 🍁 Gemeinsame Naturerlebnisse und herbstliche Entdeckungstouren
 🔥 Abende am Lagerfeuer mit Geschichten 
 🍂 Kreativangebote für Groß und Klein
 🧘‍♀️ Zeit zum Entspannen, Austauschen und Auftanken
 🥾 Familienaktionen, Spiel und Spaß für alle Altersgruppen
Begleitet von einem erfahrenen Team schaffen wir Raum für
Begegnung, Abenteuer und das Miteinander in der Familie – fernab
vom Alltag, mitten in der Natur.
Die Plätze sind begrenzt – jetzt anmelden und den Herbst
gemeinsam genießen!
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Juli/August:

29.08. - 31.08. Kreativ sein belebt die Sinne ⟶ Kurs-Nr. 25105 E Acrylbilder auf
Leinwand und zeichnen mit Pastellkreide - nur wer sich traut, macht neue
Erfahrungen

September:
08.09. - 12.09. Bildungsurlaub: Kunst & Kultur im Eichsfeld ⟶ Kurs-Nr. 25089 E
Erleben Sie neben alten historischen Zeitzeugen wie Burgen und Schlösser auch Museen
& Heimatstuben und tauchen Sie ein in die Kulinarik des Eichsfeldes mit Feldgiecker und
Schmandkuchen
15.09. - 17.09. Bildungsurlaub: Mit Ayurveda und Meditation den Stress im beruflichen
Alltag bewältigen ⟶ Kurs-Nr. 25238 E Stress reduzieren, Gesundheit fördern und die
berufliche Leistung verbessern - dieser Bildungsurlaub eröffnet Ihnen völlig neue
Impulse für die Berufsbewältigung
26.09. - 28.09. Zeit für mich ⟶ Kurs-Nr. 25192 E                                             

      Ein Yogawochenende für Mütter und Kinder
26.09. - 28.09. Durch den Wald zu dir zurück ⟶ Kurs-Nr. 25102 E  Eine
entschleunigende Reise durch den Wald zur Resilienzstärkung

Info & Buchung: Anmeldungen
sind für die genannten Kurse
noch möglich! 
Bei Interesse kontaktieren Sie
uns unter 
Tel: 036083-42311 oder per Mail
unter info@bfs-eichsfeld.de
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November:
07.11. - 09.11. Kreativ sein belebt die Sinne ⟶ Kurs-Nr. 25106 E
10.11. - 14.11. Bildungsurlaub: Wald- und Erlebnispädagogik ⟶ Kurs-Nr.
25092 E 
14.11. - 16.11. Bildungsurlaub: Mit einfachen Schritten zu mehr Gesundheit
und Lebensfreude ⟶ Kurs-Nr. 25181 E 
7.11. - 21.11. Bildungsurlaub: Mit Ayurveda, Yoga und Bewegung den Stress
im beruflichen Alltag bewältigen ⟶ Kurs-Nr. 25163 E 
17.11. - 21.11. Bildungsurlaub: Gesünder durch vitalstoffreiche Ernährung
und aktive Stressbewältigung ⟶ Kurs-Nr. 25098 E 
21.11. - 23.11. Auswertungskurs freiwillige Pilgerherbergseltern ⟶ Kurs
25100 

Dezember:
03.12. - 05.12. Eichsfelder Kultur und Kulinaritäten mit Schlachtetag ⟶
Kurs 25160 E

Oktober:
20.10. - 24.10. Menschenbild, berufliche Rolle und professionelles Handeln - Dein
Weg zu mehr Gelassenheit und Professionalität im Berufsalltag ⟶ Kurs-Nr. 25151 E
27.10. - 31.10. Selbst- und Zeitmanagement als Schlüsselkompetenzen für eine
nachhaltige und gerechte Gesellschaft ⟶ Kurs-Nr. 25152 E 
27.10. - 31.10. Konfliktbewältigung im beruflichen Alltag ⟶ Kurs-Nr.  25162 E  

AUSBLICK: 
UNSERE VERANSTALTUNGEN 
IM HERBST
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